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Discursos de dominacio

Us heu imaginat mai com pot ser Lleida al 20507
D’aqui uns 25 anys més? Probablement els que teniu
fills, nets, nebots, ... que ara estan a l'etapa infantil,
quan arribin aquest any ja seran joves-adults. Us
heu imaginat com sera la seva vida llavors? Creieu
que tal com esta I'habitatge ara, i com anem
retrocedint en els drets en aquest sentit, podran
tenir el seu propi habitatge? Creieu que encara
estaran vivint amb vosaltres, els pares, perqué no ho
podran pagar, com ja passa ara? Podran tenir una
feina estable per viure autonomament? Creieu que
no podran acabar mai vivint al carrer? Tant de bo,
sigui que no, pero la veritat és que mentre van
creixent les desigualtats, i els més rics son cada més
rics, i la resta cada cop anem perdent més drets, és
dificil que aquestes situacions no passin.

Creieu que el sistema els protegira? Creieu que hi
haura els suficients recursos per a qué tot aixo no
passi? La resposta és que no, i continuara essent, si
no ens mobilitzem a favor de les persones que
pateixen i es troben en situacié vulnerable i la
defensa dels seus drets. | per aix0, cal que com a
ciutadans habilitem espais de trobada i de
compartir la vida. El repte és la inclusio, en que totes
les persones se sentin que pertanyen a la societat. |
nosaltres afegim, que el repte també és la
convivéncia. Celebrar la vida en comunitat amb les
seves llums i ombres, compartir emocions i
sentiments, éxits i fracassos... Oferir un lloc de sentit
i pertinenca, un lloc de trobada fraternal,

horitzontal. A la comunitat sentim acollida,
responsabilitat i compromis. Les relacions socials
séon clau, tant com ['habitatge, per al
desenvolupament de qualsevol persona. La
convivéncia fa avancar, en contra de l'oposicio
entre col-lectius que I'inic que fa és aturar o frenar.

Des dArrels Sant Ignasi defensem la necessitat
d'obrir espais dinformacid, sensibilitzacié i dialeg
amb la ciutadania i el veinat. La convivéncia no
s'imposa: es construeix amb transparéncia, escolta
i corresponsabilitat. Només aixi es poden
desmuntar pors infundades i generar vincles basats
en el coneixement mutu i el respecte. Reiterem la
nostra voluntat de formar part activa d'aquest
dialeg, aportant la mirada dels i les professionals
que treballen diariament amb persones en situacié
molt precaria, i posant al centre les persones, no els
estigmes. Creiem que el moment que vivim, no ens
podem permetre moure ni un mil-limetre en els
discursos populistes que atiin el foc del racisme, la
xenofobia, l'aporofobia i l'odi. Totes aquelles
persones que es posicionen en contra dels serveis
per a persones que pateixin, estan apartant una
realitat que no desapareixera per molt lluny que la
vulguin de casa, al contrari, aixi encara s'agreuja més
la situacié i no es resol la fragmentacié social. Es un
deure promoure els valors duna cultura de
I'acollida, la solidaritat i de I'hospitalitat. Una societat
que tolera les desigualtats, es converteix en
complice que aquestes creixin.
Rosa Majoral
Directora d’Arrels Sant Ignasi
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APROFUNDIM

Impulsem un sorteig d'una bicicleta de muntanya BH
Expert 4.0, valorada en 849,90 € amb l'objectiu de
donar a conéixer la tasca d'Arrels Sant Ignasi amb les
persones en situacié d'exclusié social a Lleida i,
# alhora, fer créixer el nombre de persones a les quals
& els arriba el nostre missatge.

A Arrels Sant Ignasi creiem que quan més persones
| coneixen i s'impliquen amb la nostra missié, més lluny
| podem arribar en 'acompanyament i els processos de
| transformacié de les persones que atenem.

Es molt facil, només has de:

Donar “m’agrada” a la publicacié del sorteig a les nostres xarxes socials.

Etiquetar 2 persones als comentaris (es poden fer més comentaris amb diferents
etiquetes).

Seguir el compte d'Instagram d'Arrels Sant Ignasi.

Subscriure’s al butlleti d’Arrels Sant Ignasi a través del formulari del
sorteig.

Les persones que no tinguin xarxes socials també poden
participar-hi presencialment:

e De 9h a 14h a Arrels Sant Ignasi (Av. Madrid, 7, Lleida)

e De 18h a 20h a la Parroquia Sant Ignasi (Plaga d'Espanya, 4)

La Federaci6 Catalana del Voluntariat Social va organitzar
I'acte 'Dia de la Dona Voluntaria a les Terres de Lleida’ el dijous
12 de marc¢ a la Sala Jaume Magre. En l'acte es va homenatjar
la Dorita Espaiiol, voluntaria d'Arrels Sant Ignasi.

Des de l'entitat ens alegrem enormement del reconeixement
per la seva dedicacié a les persones en situacié d'exclusié
social, i alhora ens sumem a la gratitud per la seva
col-laboracio i estima.




AGENDA

. TROBADA DE LA COMUNITAT

ON: Col-legi Claver Raimat -
Jesuites Lleida

QUAN: 23 d'abril

ON: Lloc a concretar

A la parada podreu adquirir el llibre dels 30 anys d'Arrels Sant
Ignasi, Jugar amb Foc' de Francesc Abella i el llibre del 'Feat pel
fet'. | alhora, comprar esqueixos de roses plantats en una
iniciativa ecologica.

LA NIT DE LES ROSES

QUAN: 24 d'abril
ON: Sao de Bellvis,Bellvis

Concert solidari del grup Mishima.
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Donem gracies pel donatiu de la

bicicleta BH Expert 4.0 [|'Albert
Gonzalez, Planificador de Suport i
assessor  tecnic de I'area de

Manteniment de I'empresa Alier S.L.

Gracies a aquest gest, ens sera
possible arribar a més persones!

Sapiens Corner

Ambit:Llibre

.

Titol: ‘Histories que
fan cami”

Autor: Arrels Sant

El lIlibre Histories que fan cami
commemora els 30 anys d'Arrels Sant
Ignasi, recollint la historia de I'entitat i
els valors que I'han guiat. Inclou 32
relats de voluntariat, professionals i
persones acompanyades, oferint una
mirada personal i vivencial del
projecte.

També incorpora una entrevista amb
el fundador, el Pare Joan Sufiol SJ, i
reflexions sobre I'humanisme a carrec
de I'historiador Manel Lladonosa.

Pots adquirir-lo a la seu d’Arrels Sant
Ignasi (Avinguda Madrid, 7, 2n - dreta).

Volem donar el nostre més sincer
agraiment a totes les persones i
empreses que heu fet donatius
durant el 2025.

Gracies a la vostra col-laboraci6, la
nostra tasca és possible! v



UN SOMRIURE ALS
PROJECTES

AREA D'ACOLLIDA

ARRELS REDUCCIO DE DANYS

El Pablo Rodriquez, usuari que va estar ingressat a
['hospital per problemes respiratoris, ja ha rebut I'alta
i es troba millor.

ARRELS CENTRE OBERT

Aquest mes el Josep, el Rall i el Marc han ingressat a la
Comunitat Terapéutica d'Arrels Sant Ignasi. Feia
temps que seguien un procés positiu des del Centre
Obert: venint diariament, prenent la medicaci6, acudint
a les cites mediques i mantenint estabilitat malgrat la
seva situacié. Un d'ells vivia al carrer i els altres dos al
Pla Iglu. Esperem que aquest pas els ajudi a millorar la
seva situacié i poder deixar el consum de toxics.

HOSPITALITAT

Fa uns mesos ens vam posar com a objectiu fer unes
sessions formatives amb [l'alumnat de les nostres
classes de catala i castella. Vam realitzar una primera
sessié d'acollida, on vam explicar aspectes importants
com el padro, la targeta sanitaria i els serveis i recursos
als quals poden accedir a la ciutat de Lleida. Va ser una
primera sessié molt productiva, on hi va haver un alt
nivell de participaci6, i la qual va donar peu a fer-ne
d'altres de les que es puguin enriquir.
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SERVEI DISTRIBUCIO D'ALIMENTS

El Yassine exemplifica un procés d’insercié progressiu
basat en la confianca i el vincle amb la Fundaci6 Arrels
Sant Ignasi. De situaci6 de sense llar, acudeix a la
Botigueta i al Centre Obert, i participa en el projecte
“Liders de Carrer”, millorant autoestima, assumint
responsabilitats i ampliant la seva xarxa, amb més
estabilitat emocional i accés a drets essencials com el
padro.

AREA D'ACOMPANYAMENT

INSERCIO LABORAL

Tres persones que realitzen tractament ambulatori i que
els acompanyavem fent inserci6 laboral, han
aconseguit feina. Dos d'ells en un lloc de treball
protegit i el tercer en una feina normalitzada. Aquest fet
els hi proporciona autonomia, estabilitat emocional, i
economica.

CULTURA I LLEURE

Amb l'arribada del bon temps i que ha sortit el sol, han
aprofitat per poder iniciar-se en temporada de fer
calcotades i barbacoa. Es un espai de trobada en un
ambient relaxat on aprofiten per sortir una estona de la
rutina diaria i desconnectar.

UNITAT DEPENDENT

Una usuaria ha obtingut la llibertat definitiva i una
altra ha obtingut l'article que permet dormir a casa.
Hem fet activitats amb motiu del 8M amb bona
participacié. A més a més, dues dones han trobat feina
i I'estan gaudint molt.

HABITATGE

El Toni va entrar en un dels nostres pisos de suport, ja
que es trobava en situacié de carrer, acollit al Pla Iglu.
Després d'estar 2 anys a un dels nostres pisos de suport
en tractament ambulatori, va iniciar recerca d'habitacié
de lloguer a un pis autonom i finalment, ha pogut
aconseguir-ho. Enhorabona, Tonil

Unrecorreyur -
queimpulsa el
teu talent

TERAPEUTIC

Durant aquest ultim mes i mig, s'han incorporat tres
persones a la Comunitat Terapéutica per iniciar-se a fer
tractament. Actualment, totes les places del pis de
reinsercié estan cobertes. Els tres nois s'han adaptat bé
a la rutina del pis, i a la convivéncia amb els companys.

Diposit legal: L-874/2012
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