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Subjectes de somnis

OCTUBRE 2025

En un context cada cop més polaritzat i
crispat; En un moment en què les guerres
televisades ens evidencien que les vides
humanes no son valorades pels poderosos
del món; En un moment en que els discursos
d’odi i menyspreu per allò que és humà són
esbombats per polítiques populistes i arriben
en el nostre quotidià via xarxes socials i
tenyeixen les nostres converses; En un
moment en que el simplisme dels debats
neguen l’emergència climàtica; En un moment
en que...  És més important que mai aplegar-
nos i teixir comunitats d’acollida i
hospitalitat. Comunitats i projectes que alcin
la veu en defensa de la dignitat de totes les
persones, vinguin d’on vinguin, es trobin en la
situació que es trobin. Perquè certament, serà
en la nostra manera de mirar l’altre, acollir-lo i
acompanyar-lo que ens definiríem com a
societat. 

Al món són moltes les persones que es veuen
abocades a dormir al ras a causa de la
pobresa

la pobresa, la guerra, les situacions
climàtiques i altres fonts d’exclusió. La
població mundial que viu desplaçada i
refugiada supera els 120 milions de persones.
A Lleida tenim mal comptabilitzades més de
230 persones dormint al carrer i gairebé
1.000 més vivint en habitatges inadequats i
insegurs. Que tothom tingui un lloc digne on
viure és una qüestió relacionada amb la pau,
la convivència i la solidaritat, és una qüestió
que només depèn de nosaltres i de com ens
vulguem entendre com a societat. 

Ens sumem un any més a la mobilització i a la
reclamació dels drets més bàsics dels
nostres veïnes i veïns de Lleida i d’arreu
que es troben al carrer o vivint en
infrahabitatges. I recordar-nos que tots ells,
com tu i com jo, no són objecte de necessitats
sinó persones amb somnis, esperances i
objectius.



INICIATIVES SOLIDÀRIES
Des de fa un parell de mesos estic jubilada. Quan vaig acabar, els meus companys de feina em van voler fer
un comiat i jo ho vaig agrair. Com que sabia que és habitual fer algun tipus de regal per a la persona que
marxa, els vaig proposar que el que es recaptés fos per fer una donació. Estic molt contenta i agraïda de
tenir l'oportunitat de col·laborar amb Arrels Sant Ignasi i alhora recollir l'afecte de la gent amb qui he
treballat. Gràcies!!! Crec que podríem entre tots, ampliar la mirada… i amb una mica de creativitat es pot
contribuir més i millor per a les necessitats de la nostra societat local de Lleida.

A P R O F U N D I M

CAMPANYA PERSONES EN SITUACIÓ DE SENSE LLAR

Un any més participem en la Campanya per les Persones en
Situació de Sense Llar, aquest any sota el lema "Sense llar però
amb somnis. I vida, drets, emocions i esperança". D'aquesta
manera sortim al carrer per reivindicar que les persones que es
troben en situació de carrer tenen una vida i una història darrere,
emocions, necessitats, somnis i objectius. 

És essencial que aquestes persones trobin una comunitat de
persones capaces d'escoltar-les i acompanyar-les en el seu propi
procés. La implicació de tothom és fonamental per visibilitzar
aquesta realitat i contribuir a canviar-la.

Col·laboradora que ha tingut un gest solidari amb Arrels Sant Ignasi

info@arrelssantignasi.cat        973 289 000

SUMA’T PER DEFENSAR ELS SOMNIS
I ELS DRETS DE TOTHOM!

FLASHMOB 23 D’OCTUBRE
Vine el pròxim 23 d’octubre a les 12 h, a
l’acció reivindicativa a la Plaça de la Paeria
per donar veu a aquelles persones que
sovint són ignorades.

També tindrem taules informatives
perquè puguis conèixer la nostra tasca i
implicar-te. 

TENS ALGUNA INICIATIVA SOLIDÀRIA? CONTACTA’NS:



El malestar forma part de la definició
que es dona a la nostra època i al
nostre món. S'ha convertit en el gran
“monstre” a expulsar de les nostres
vides sigui com sigui i al cost que sigui,
a vegades, fins i tot sacrificant la
nostra voluntat o renunciant a
qualsevol forma de compromís,
empatia o solidaritat amb els altres.
Però, pot existir un malestar bo?
Aquesta és la qüestió principal que
aborda en aquest quadern Remedios
Zafra i que va constituir l'eix central de
la conferència inaugural del curs 2024-
2025 de Cristianisme i Justícia. 

Sapiens Corner

Àmbit:Quadern

Títol: El malestar bo

Autor: Remedios
Zafra

A G R A Ï M E N T S

A G E N D A

QUAN: 23 d'octubre (12:00h)

ON: Plaça de la Paeria

GràciesGràcies

MEMORIAL DIFUNTS ARRELS
SANT IGNASI

QUAN: 18 de novembre (18:00 h)

ON: Parròquia Sant Ignasi

A totes les persones que heu col·laborat
amb la Campanya de Refugi Climàtic a
l’Arrels Centre Obert.

FLASHMOB CPSLL

QUAN: 20 de novembre (20:30h)

ON: Escola d’Hoteleria i Turisme
de Lleida

SOPAR XUP XUP SOLIDARI

CAMPANYA REFUGI CLIMÀTIC

Gràcies a vosaltres ha estat possible
mantenir el servei durant tot l’estiu!

(Quaderns de
Cristianisme i Justícia) 

QUAN: 29 d'octubre (19:00h)

ON: Centre de Cultures i
Cooperació Transfronterera. (UdL)

EXPOSICIÓ FOTOGRÀFICA PROJECTE
‘Arrela’t a la música’

A Sitgetana  pel donatiu de
sabates pels usuaris i usuàries
d'Arrels Sant Ignasi.

A Wala pel donatiu de sabates i
roba d’esport pels usuaris i
usuàries de l’entitat. 

A Hand and Hand per la donació
de verdura durant la temporada
d’estiu. 
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HABITATGE

U N  S O M R I U R E  A L S
P R O G R A M E S

ÀREA D'ACOLLIDA

ÀREA D'ACOMPANYAMENT

TERAPÈUTIC

Pel que fa al pis de reinserció, aquests últims mesos
hem tingut una altra alta terapèutica, i hem seguit
amb noves incorporacions. La última persona en entrar
ha set el G., un noi jove que no havia fet cap tractament
previ. Ha ingressat a la comunitat amb moltes ganes de
fer procés, ha fet una bona adaptació amb els
companys i mostra actitud i predisposició per trencar
patrons.

INSERCIÓ LABORAL
Des de finals d’estiu l’A. i O., dos joves migrants en
situació irregular, han tingut l’oportunitat d’anar a
treballar a l’empresa d’inserció l’Olivera. És un fet
molt positiu ja que els dona la possibilitat de poder
formar-se, crear currículum i a l’hora disposar d’estalvis
per en un futur aconseguir una estabilitat.

CULTURA I LLEURE
Com cada estiu els usuaris han gaudit d’uns dies a la
casa de colònies de Vilaller. A aquesta sortida s’hi ha
unit persones del programa d’ambulatoris i persones de
la fundació Antisida. Valoren molt positivament les
colònies. Aquestes els permeten desconnectar de la
rutina, i gaudir i sanar a través de la naturalesa.

El P. ha residit en un dels pisos de suport de l’entitat.
Després d’haver sortit de la comunitat terapèutica, ha
passat pel pis terapèutic, i temps després ha canviat
d’habitatge perquè pogués incrementar la seva
autonomia. Després d’uns mesos ha decidit viure pel seu
compte, llogant-se una habitació a un pis compartit fora
d’Arrels. Valorem el progrés cap a la independència
que ha fet.

Coneixem al H. desde fa dos anys, és un noi que ha
vinculat molt bé al recurs de l’Arrels Centre Obert i
també a d'altres projectes on fa voluntariat. És un noi
que aquests dos anys ha estat molt preocupat per la
seva situació irregular, ja que tenia por de no poder
documentar-se i de que tota aquesta situació acabés
concloent amb haver de retornar al seu país. 
A través d'un voluntariat que duu a terme al menjador
de Jericó i gràcies a la seva proactivitat, bones formes i
perseverança ha aconseguit que li facin un
precontractre laboral. Aquesta és una nova oportunitat
per ell, per poder construir un futur i per poder acabar
regularitzant la seva situació

ARRELS CENTRE OBERT

SERVEI DISTRIBUCIÓ D'ALIMENTS
El N. va arribar a la Botigueta sense recursos, sense
domicili fix, ni coneixement de l’idioma. Amb el suport
rebut, va millorar el seu aspecte físic, es va poder
empadronar, va començar classes de català i castellà, i
va trobar allotjament. Ara, mig any després, parla
fluidament, s’ha vinculat amb Serveis Socials, vol
homologar els estudis i començarà a fer voluntariat
amb nosaltres.

 ARRELS REDUCCIÓ DE DANYS HOSPITALITAT
Aquest estiu hem tornat a realitzar el casal d'estiu i les
colònies de l'Esplai La Plaça. El casal ha durat dues
setmanes en les quals hem fet diferents activitats. Ha
estat una activitat molt demanada, en què hem doblat el
nombre d'infants inscrits respecte de l'any passat.
Durant les colònies vam poder passar una setmana a la
casa de colònies Montsant, a Vilaller.

.Un dels usuaris vinculats a l'entitat ha començat a fer
tasques a un centre educatiu, a més està motivat per
reprendre els estudis d'Educació Secundària Obligatòria. 


