
Text extret de l’estudi “Mujeres sin hogar ¿un sistema de protección
insuficiente?” de Hafida Ouali, professional d’Arrels Sant Ignasi

En el nostre treball diari, també observem que la
societat tendeix a associar el carrer com un espai
predominantment masculí. D'aquesta manera el
carrer és un espai de desprotecció per a elles, ja
que es veuen exposades a un nivell d’inseguretat
molt més gran que els homes, i sovint no tenen els
recursos necessaris per afrontar aquesta situació.

Les dones en situació de sensellarisme, moltes de les
quals han estat víctimes de violència de gènere, fan  
una demanda explícita: la necessitat d’espais
exclusius per a elles. Espais on es puguin sentir més
segures, on les seves necessitats específiques siguin
escoltades i ateses amb respecte. Aquesta demanda
d’intimitat i protecció no només respon a la necessitat
de prevenir la violència de gènere, sinó també a la de
crear entorns més comprensius i adaptats a les
realitats que viuen.

El treball diari amb aquestes ens recorda que el cas de
les dones en situació de sense llar és una de les
múltiples cares de les desigualtats de gènere que
encara persisteixen a la nostra societat. És important
que, com a societat, prenguem consciència d’aquestes
realitats per poder oferir una intervenció més
adequadament adaptada i sensibilitzada. 
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Quan una dona es troba en situació de sensellarisme,
sovint la imatge que es forma al voltant d’aquestes
persones és la d’una figura anònima, sola, amb una
mirada que pot generar incomoditat. Però darrere de
cada dona en situació de sense llar hi ha històries de
vulnerabilitat, resistència i sovint, una invisibilitat
que es veu accentuada pel fet de ser dona. En el
context del sensellarisme, la situació de les dones es
veu afectada pel fet de viure al carrer, i també per una
discriminació de gènere que agreuja la seva
vulnerabilitat.

Des del nostre treball a l’Arrels Centre Obert,
observem que les dones en situació de sense llar són
sovint invisibilitzades, tant en l'àmbit social com en
els recursos i les polítiques públiques destinades a
atendre les persones en situació de sensellarisme. La
majoria dels serveis disponibles no tenen en
compte la perspectiva de gènere, i les intervencions
es basen en models assistencialistes que no aborden
les necessitats específiques de les dones. Això genera
un buit clar en l'atenció.

Moltes de les dones que no reben l’atenció adequada
han patit alguna mena de violència de gènere. Les
dones en aquesta situació s'enfronten a una triple
discriminació: com a dones, com a persones sense
llar, i com a víctimes de violència de gènere, fet que les
col·loca en una situació de gran vulnerabilitat.



Les dones, pel fet de ser dones, intenten evitar de
qualsevol manera haver de dormir al carrer,
algunes opcions poden ser: dormir en cases de
familiars o amistats, mantenir relacions de parella
insatisfactòries, intercanvien companyia o cura a canvi
d'allotjament, entre altres. 

La quantitat de dones que es resideixen en un
habitatge insegur o sota l'amenaça de violència
masclista per part de la seva parella o família, és molt
més gran que el dels homes. 

Com s'ha assenyalat, les dones en situació de sense
llar intenten sortejar el fet de dormir al carrer o en
albergs perquè són espais molt més violents per
elles, on tenen un risc encara més elevat de patir
algun tipus d'agressió sexual o de violència masclista
en general. 

Les actituds masclistes i patriarcals es manifesten de
manera molt més violenta i extrema en l'àmbit del
carrer o en els espais compartits

Les dones en situació de sense llar
tenen una triple estigmatització, una
discriminació social per ser dona, i la
valoració negativa de ser una persona

en situació de sense llar 

*Informació: Asociación Realidades i Campanya de
les Persones en Situació de Sense Llar

compartits amb homes. Les
dones es veuen travessades
per múltiples factors que
causen una vulneració del seu
dretdret a la intimitat i la seguretat, i són més propenses a
viure situacions de por, degradació o exclusió.

Amb tot, les dones pateixen amb major duresa les
condicions en què es troben les persones en situació
de sense llar.  

Amb motiu del 8 de març, Dia Internacional de la Dona
Treballadora, dediquem aquest espai a posar en manifest la
situació de les dones sense llar.  

Quan es pensa en una persona en situació de sense llar,
normalment ve al cap un home, de mitjana edat i que viu al carrer.
El concepte de "sense llar" assumeix tradicionalment a trobar-se al
carrer o dormir en albergs, espais en què les dones són una
minoria. Elles es troben majoritàriament en altres manifestacions
del sensellarisme que són més difícils de detectar i quantificar.
Però el sensellarisme és molt més que no tenir sostre.

COM ENS PROTEGIM A L'ENTITAT?
Amb l'objectiu de fomentar relacions segures en les entitats, la Companyia de Jesús a la Província
d'Espanya ha creat el sistema d'Entorn Segur. Es tracta d'un sistema que impulsa la creació d'espais
segurs.  Per fer-ho s'han dut a terme iniciatives com: establir un grup d'agents del sistema en totes
les obres o centres de la Companyia, creació de grups de suport per la prevenció, la formació i la
intervenció, oferir una bústia d'atenció o bé la formació del Consell de Bon Tracte i Cures, amb
persones alienes a la companyia que donen assessorament en aquestes qüestions.

Aquest any el lema de la campanya ha estat 'Fes visible l'invisible' i invitava a reflexionar sobre com
la nostra mirada influeix en la manera en què tractem els altres. És una crida a passar la mirada pel
cor, per a la bona cura i el bon tracte dels altres... i fer visible allò invisible.

A P R O F U N D I M

VIOLÈNCIA, DONES I MANCA D'HABITATGE



Sapiens Corner

Àmbit: Documental

Títol: Juntas

Autor: Ministerio de Igualdad

A G R A Ï M E N T S

Juntas és un documental curt que
explica els testimonis de vuit dones,
entre les quals s’inclouen víctimes de
violència de gènere, professionals,
representants d’institucions i
activistes. És un homenatge a les
víctimes i supervivents, i es reconeix la
labor de les generacions de feministes
que han lluitat i continuen lluitant cap
aquesta problemàtica.

A G E N D A

GràciesGràcies

A totes les persones
que heu fet donatius
per la campanya
‘Aquest Nadal: obre
una porta a
l’esperança’

El Francesc Abella presenta
el seu llibre ‘Jugar amb foc’ on
ens parlarà de les addiccions.
Per a les persones que
formen part de l’entitat. 
ON: Centre Obert

TROBADA DE LA COMUNITAT
D’ARRELS SANT IGNASI

QUAN: 6 de març (19:00h)

La Sonia Herrera,
Cristianisme i Justícia, ofereix
una xerrada sobre patriarcat
oberta a tothom. 
ON: Parròquia Sant Ignasi

XERRADA SOBRE
PATRIARCAT

QUAN: 21 de març (20:00h)

L’Esplai La Plaça celebra 10
anys, t’animem a venir a
celebrar-ho amb nosaltres!

ON: Esplai La Plaça

CELEBRACIÓ DE
L’ANIVERSARI DE L’ESPLAI

QUAN: 5 de abril (17:00h)

ECAS juntament amb la UdL
organitzen la Jornada
Geometríes de l’Exclusió
Social.

ON: Universitat de Lleida

JORNADA GEOMETRÍES DE
L’EXCLUSIÓ SOCIAL

QUAN: 10 d’abril (9:00h)

Arrels Sant Ignasi posa la
seva parada de Sant Jordi. Es
poden comprar roses i també
les plantes dels rosers de
proximitat. 

ON: lloc a concretar

PARADA DE ROSES                  
DE SANT JORDI

QUAN: 23 d’abril

Gràcies al grup Ambdós
i a l’Espai Orfeó per fer
possible el concert de
Cloenda del 30è
aniversari d’Arrels Sant
Ignasi. 
També a totes les
persones que hi vau
assistir. 

Volem donar el nostre més sincer agraïment a
totes les persones i empreses que han fet
donatius l’any 2024. 
Gràcies a la vostra col·laboració la nostra tasca
és possible!

PAELLA DE LA COMUNITAT
D’ARRELS SANT IGNASI

Ens apleguem per fer
comunitat amb una paella. 

ON: Col·legi Claver

QUAN: 5 d’abril (12:00h)

(Auditori del  Centre Cultures i
de Cooperació transfronterera)



TERAPÈUTIC

La participació en els tallers terapèutics està variant,
continua sent poc homogènia, però cal destacar que hi
ha un increment en la presència de dones, actualment
en tenim cinc. Feia temps que no teníem tanta
participació femenina en l'àrea d'acompanyament,
esperem que això només sigui l'inici del possible canvi. 

INSERCIÓ LABORAL
La Pilar i la Lourdes, dos dones que es troben a la Unitat
Depenent les quals després de fer dos cursos formatius
i de dur a terme les pràctiques d'aquests a dues
empreses de Lleida, se'ls ha ofert la possibilitat de
poder quedar-se a treballar. 
Enhorabona a totes dues per la feina feta!

CULTURA I LLEURE
La Carolina aprofita el seu temps lliure per assistir a la
fira d'ocupació, una forma lúdica per trobar feina, rebre
orientació, descobrir noves ofertes i opcions formatives.

HABITATGE
La Lucia, mare amb dos fills. Després de quedar-se
sense habitatge i havent de compartir l'habitacle amb
dotze persones més. Aconsegueix per mèrit propi el
lloguer d'un nou immoble, fet que li suposa tot un
esforç i lluita dia a dia per poder viure dignament amb
l'elevat preu de lloguer actual. 

SERVEI DISTRIBUCIÓ D'ALIMENTS
Fa uns mesos, hem tingut la sort d'incorporar a l'equip
de voluntariat dues joves traductores, l'Oume i la
Fàtima. Elles, que van arribar a Espanya fa poc temps,
han sabut transformar les seves experiències en una
font d’ajuda per les altres persones acollides. Amb el
seu compromís i energia, ens faciliten la comunicació i
ens fan el dia a dia més proper. Moltes gràcies per la
vostra tasca.

HOSPITALITAT
Ja ha passat la meitat del curs a l’escola d’alfabetització
Rakenaa. Durant aquest temps s’ha pogut treballar amb
l’equip docent per detectar i tractar algunes de les
necessitats de l’alumnat. Una d’aquestes necessitats
ha estat conèixer les operacions matemàtiques
bàsiques, ja que alguns alumnes no han tingut mai
l’oportunitat d’anar a escola.
S’ha engegat un grup d’aprenentatge de matemàtiques
perquè l’alfabetització no consisteix només a aprendre
la llengua.

Dipòsit legal: L-874/2012

U N  S O M R I U R E  A L S
P R O G R A M E S

ÀREA D'ACOLLIDA

ÀREA D'ACOMPANYAMENT

Hem iniciat el projecte Líders de Carrer, una iniciativa,
impulsada amb la col·laboració de La Verge Blanca i
Arrels Sant Ignasi. Aquest neix amb l’objectiu de crear
espais segurs on els joves puguin desenvolupar les
seves competències personals i socials. En aquesta
primera fase, set joves del Centre Obert han participat
activament en el programa, mostrant una gran motivació
per l’aprenentatge i aprofitant al màxim els tallers
impartits. A través d’aquest procés, els joves treballen
per esdevenir futurs líders de la ciutat de Lleida,
adquirint eines i habilitats que els permetin tenir un
impacte positiu en la seva comunitat.

CENTRE OBERT

 ARRELS REDUCCIÓ DE DANYS
.Durant els últims mesos, en l'Arrels de Reducció de

Danys han: detectat el virus de l'hepatitis C en una
usuària i s'ha realitzat l'acompanyament pertinent.
Actualment, està a l'espera de rebre tractament. 


