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Tres imatges i un desig
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Comparteixo amb vosaltres tres imatges que són
icones del que celebrem en aquest aniversari dels
trenta anys d'Arrels Sant Ignasi.

La primera és la imatge d'un crit, el crit de Justícia
Social alçat pel nostre estimat Joan Suñol sj. Un crit
profètic, inspirador, mobilitzador. Un crit
d'indignació i compromís. Un crit que parteix de la
mirada atenta, contemplativa i empàtica de la
realitat sofrent, de la persona sofrent. Un crit que és
amor.

La segona imatge és la imatge de la presència,
representada per la figura fràgil i gran, d'ulls
igualment grans i somriure generós. La presència
d'Arrels Sant Ignasi la representa la icona de la
Marta Lax, la voluntària que s'enfilava cada setmana
pel carrer Tallada dirigint-se al Centre Obert. Una
presència itinerant, pels marges i les fronteres de la
nostra ciutat. Aquesta presència, acull, acompanya,
no jutja, espera i genera vincle. La Marta des de la
seva fragilitat acollia i es deixava acollir. Aquesta
presència genera convivència i inclusió.

La tercera icona és un nosaltres anomenat
comunitat. La comunitat esdevé lloc bo, crit i
presència.

La nostra acció recorda que totes les persones són
subjecte de drets. Gràcies a aquesta comunitat ha
canviat la vida de moltes persones i la nostra.
Perquè ens ha canviat la nostra mirada, sensibilitat i
ens ha fet més persones. A la vegada hem generat
canvi d'algunes polítiques en l'àmbit local com
l'elaboració del primer pla de civisme de la Paeria,
aconseguir que es respecti el dret a
l'empadronament o empènyer perquè ningú quedi
exclòs del sistema sanitari universal. I hem forçat a
instàncies superiors per reivindicar el dret de les
persones temporeres, en situació administrativa
irregular o aportant la nostra visió a la proposta de
llei per erradicar el sensellarisme.

Aquesta comunitat té futur, perquè hem de
continuar essent incòmodes, mantenint aquella
fidelitat conflictiva que ajudi els polítics a fer la seva
tasca, apostant per polítiques valentes que
inverteixin en habitatge i cura de les persones.
Acabar amb el sensellarisme és possible i aquest és
el nostre desig com a comunitat. Per això hem de
continuar compartint aquest crit a tota la
societat perquè es sumi a la causa que a Lleida, i
arreu, tothom tingui una llar.



ACTIVITATS PEL 8 DE MARÇ
El 8 de març va ser el Dia de la Dona Treballadora, per
remarcar la importància de les dones en la societat vam
dur a terme diverses activitats als nostres projectes. 

Per exemple, a l'Arrels Centre Obert es va penjar el mural
'Les dones de la nostra vida', en aquest es demanava a
les persones del centre que escriguessin el nom d'una
dona important de la seva vida, també es podia anotar
perquè és important i l'estima.

A P R O F U N D I M

EL SENSELLARISME FEMENÍ

Recentment, ha tingut lloc el 8 de març, Dia
Internacional de la Dona Treballadora i amb
aquest motiu reflexionem sobre el sensellarisme
femení.
Aquesta és una realitat invisibilitzada: alguna
vegada us heu preguntat per què veiem menys
dones que homes vivint al carrer? La veritat és
que moltes d'elles eviten dormir al carrer,
buscant alternatives en habitatges insegurs que
fan que la seva situació sigui més vulnerable.

PER QUÈ VEIEM MENYS
DONES QUE HOMES VIVINT
AL CARRER?

Això fa que, en molts casos, quan una dona es
troba en aquesta situació, s'enfronti a contextos
de violència, agressivitat, desprotecció i
explotació. L'exposició a la violència és una
característica definidora de les dones sense
sostre. El seu deteriorament físic, i sobretot
psicològic, és alt a causa d'aquesta exposició a la
violència. A més, la societat estigmatitza aquest
...

col·lectiu i sovint els culpa indiscriminadament
de la seva situació, eludint així la responsabilitat
col·lectiva.

QUÈ PODEM FER COM A
ENTITATS SOCIALS?

Les entitats socials tenim una oportunitat per
apropar-nos a aquestes dones que es troben
en situacions de vulnerabilitat, d'aquesta
manera podem:

Incorporar la perspectiva de gènere en la
nostra intervenció.
Ajustar els programes i recursos
Escoltar les necessitats de les dones que
es troben en situacions de vulnerabilitat.



GràciesGràcies

Sapiens Corner
Àmbit:Llibre

Títol:
Sensellarisme:De
l'assistencialisme
al reconeixement
de drets

Autor: Antoni
Milian i Massana

A G R A Ï M E N T S

El llibre raona per què cal una llei per
acabar amb el sensellarisme, explica el
contingut de la proposició i allò que
aportaria si s’aprovava. 

Una rastellera de testimonis,
reflexions i apunts sobre el
sensellarisme denuncien la cruesa de
la vida al carrer, el tracte inhumà i
indigne que comporta, i reclamen la
necessitat d’escometre decididament
aquest fenomen. 

A G E N D A

QUAN: 20 d’abril a les 12h

ON: Col·legi el Claver

PARADA DE SANT JORDI

QUAN: 23 d’abril 

ON:  (lloc a concretar)

Moltes gràcies a totes les persones
que heu col·laborat amb la
Campanya 'Un lloc amb caliu, un
lloc com a casa'. Hem aconseguit el
repte.

També a les empreses que s'han sumat a la iniciativa
del '30x30' pel 30è aniversari d'Arrels Sant Ignasi.

TROBADA COMUNITAT
ARRELS SANT IGNASI

QUAN: 14 de maig

ON: : Orfeó Lleidatà

CONCERT ‘ARRELA’T A LA
MÚSICA’

Per la cessió d'un
espai publicitari amb
motiu del nostre 30è
aniversari. 

Per l'espai publicitari
de la Línia 6 dels
autobusos de Lleida
amb motiu també del
nostre 30è aniversari.

Per la donació de
sabates a Arrels
Centre Obert.

HORA: 19:30H 

https://www.txalaparta.eus/es/libreria/autores/antoni-milian-i-massana
https://www.txalaparta.eus/es/libreria/autores/antoni-milian-i-massana


Un noi de 21 anys ha aconseguit obtenir el NIE després
d’estar molt temps esperant-lo. Pel Centre Obert i
l ’entitat és una molt bona notícia, aquest jove ha tingut
molta iniciativa per poder vincular-se a l’entitat i
integrar-se a Lleida, assistint a cursos i més. Esperem
que aquest fet sigui la primera alegria de moltes que
vindran en el seu procés.

CENTRE OBERT

Dipòsit legal: L-874/2012

U N  S O M R I U R E  A L S
P R O G R A M E S

ÀREA D'ACOLLIDA

ÀREA D'ACOMPANYAMENT

HOSPITALITAT
Aquest mes de febrer s’ha iniciat una nova edició del
curs de castellà en format semipresencial a l’escola
d’alfabetització Rakenaà, combinant les tutories
presencials un dia a la setmana i el treball autònom a
casa. Si bé aquest és el quart any que es fa, la demanda
de cursos d’idioma a la ciutat de Lleida és elevada i les
places limitades. Per aquest motiu enguany se n’han fet
dos edicions, oferint l ’oportunitat d’accedir a la formació
d’una manera flexible. Amb aquestes dos edicions s’han
pogut atendre 21 persones que es trobaven en llista
d’espera per al curs de castellà. Esperem que puguin
aprofitar al màxim la formació i ens serveixi (a tots
plegats) per a tenir una millor entesa.

TERAPÈUTIC
Després d'haver viscut una forta recaiguda, ens alegra
explicar el procés de remuntada que ha fet un dels
usuaris ambulatoris. Aquest, ha tingut la bona actitud i
la motivació per voler sortir-se'n, i no permetre que la
recaiguda frenés la seva qualitat de vida. Gràcies a això,
i a l'ajuda i acompanyament que se li ha ofert per part
de l'equip, aquesta persona ha tornat a la seva rutina i
estructura, mantenint l'abstinència i mostrant-se
resilient.

INSERCIÓ LABORAL
Després d'acollir uns mesos un jove en situació de
carrer al nostre pis de suport compartim la bona notícia
que ha trobat feina i allotjament a Binèfar, cosa que li
suposarà una oportunitat i un nou repte per
estabilitzar la seva situació. 

CULTURA I LLEURE
El passat dissabte 9 de març els usuaris
d'acompanyament juntament amb usuaris d'acollida i
voluntaris van gaudir d'una sortida al poble de Tarrés
per passar un dia lúdic, visitant el poble, el museu de la
ferreria i assaborint una deliciosa fideuà cuinada per
ells mateixos. Es valora com un oasi de convivència, bon
humor, acollida i converses. De ben segur que repetim!

HABITATGE
Ens fa il·lusió compartir la novetat de l'evolució del
Jordi. Persona amb llarga trajectòria de vinculació amb  
l'entitat, qui estava compartint pis a un dels nostres
habitatges de suport del c/Boters. Ara se li ha donat
l'oportunitat d'accedir a un dels habitatges
d'autonomia, un pis per ell sol, el que el permetrà
poder adquirir estructura i estabilitat. Desitgem molta
sort en aquesta nova etapa!

SERVEI DISTRIBUCIÓ D'ALIMENTS
I. és un home de 65 anys que fa 10 anys que viu a Lleida.
Va treballant a temporades i viu en habitacions
rellogades perquè no pot pagar un pis de lloguer.
L'habitatge inestable fa que tingui dificultats per
empadronar-se. Sovint ha de viatjar a València, on té
l'últim empadronament i l'historial mèdic. S'ha hagut
d'operar i també les proves i visites de seguiment
corresponents. Gràcies al treball en xarxa entre Arrels i
els serveis socials de l'Ajuntament, després de molts
anys, se l'ha pogut empadronar en una adreça
administrativa i ara ja té el seu metge i el seu expedient
de salut a Lleida. Tant de bo es pogués garantir el dret a
l'empadronament perquè les persones no haguessin de
passar per una odissea com en el cas del I.

 ARRELS REDUCCIÓ DE DANYS
.Hem iniciat el 2024 a tutti pleni i això, ha sigut positiu
pel volum de gent que entra al centre. A més, ens ha
beneficiat per què els usuaris s'han involucrat
positivament en el dia de la dona participant en la
dinàmica, la major part dels participants han sigut
homes i les aportacions han generat emocions
positives i enriquidores.


