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L’any 2007 el Joan Suñol escrivia: “A l’estiu de
1993 es presenta a Lleida un fenomen
imprevist. Arriba a la ciutat un allau de
temporers vinguts d’arreu de Espanya i
l’estranger. Era un any pobre pel que fa a la
fruita. La proximitat de la parròquia amb
l’estació d’autobusos fa que moltes persones
vinguin a demanar-nos ajuda per viatges,
entrepans, etc. Procurem fer-ho bonament,
però el volum de demandes cada cop és més
gran, i no sembla que la ciutat disposi de
recursos a l’hora de respondre tot això. Davant
d’aquest fet la comunitat parroquial es
mobilitza, dissenya el que després
anomenarem Campanya d’entrepans, demana
la cooperació de l’Ajuntament, i així mateix a les
congregacions religioses, sobretot les
femenines, ens coordinem també amb la
parròquia de Santa Tereseta i amb els germans
maristes. La parròquia aporta quaranta
voluntaris i la logística corresponent. La
campanya no només atendrà al problema de
l’alimentació, també contesta a la necessitat de
medicaments, roba, viatges de retorn dels
usuaris, acompanyament personalitzat, etc. 

Es tractava d’una campanya d’estiu, això vol dir
que a finals d’agost tancaríem el servei. Tot i
així, però, durant tot el mes de setembre
continuaria la demanda, això si, amb una
important davallada d’usuaris. Arribava ja al
mes d’octubre , ens plantegem sobre el que cal
fer. En primer lloc vàrem intentar analitzar la
tipologia del personal que encara seguia venint-
nos, ens adonem que pròpiament no són
temporers, que són les persones sense sostre
que habitualment sobreviuen a la ciutat. Vàrem
sentir com una mena de sentiment evangèlic
que ens reptava: No els podem abandonar!”
Aquest estiu farà 30 anys d’aquell estiu de 1993.
Trenta anys més tard la ciutat no ha sabut
donar una resposta estructural i digna a
l'acollida de les persones per tal que no dormin
al carrer. Persones en recerca de feina a l’estiu i
més de cent persones sense sostre durant tot
l’any. La xifra de persones sensellar és encara
molt més gran. Iniciem aquest aniversari amb el
mateix esperit de comunitat que acull,
reivindica i se sap en lluita per dir, que a Lleida,
ni arreu, ningú sense llar. Sabem que fins que
no siguem molts més que ho vulguem, no ho
aconseguirem.  



Volem convertir-nos en refugi climàtic ampliant
l'horari del Centre Obert, el nostre centre de dia
per a persones en situació de sense llar.
 
Però què és un refugi climàtic? És un espai que
proporciona confort tèrmic a la població, a la
vegada que es manten altres usos o
funcionalitats. Aquests espais estan especialment
dirigits a persones vulnerables a la calor i al fred.

L'objectiu és obrir també als migdies i algunes
hores els caps de setmana, per tal d'oferir un
espai on refugiar-se de la calor en les hores on les
temperatures són més elevades. Per fer-ho
necessitem aconseguir 10.000€, i per tant la
teva col·laboració.

Testimoni! 
"L'any passat a l'estiu vam arribar a temperatures molt altes que fins i tot sobrepassaven els 40 graus. Va haver-
hi un dia que van venir un grup d'usuaris, suant i deshidratats d'estar tantes hores al sol. Molts cops ens
demanaven paracetamols perquè tenien molt mal de cap, segurament provocats per cops de calor. A vegades,
ells no eren conscients, però els mals de caps eren recurrents. Havíem de deixar-los amb l'aire condicionat,
aigua freda i en un lloc amb ombra mentre estàvem pendents que es recuperessin a poc a poc."

A P R O F U N D I M

CONTRA LA CALOR: SOM REFUGI CLIMÀTIC

(Treballadora del Centre Obert)

LA CAIXA ES92 2100 0004 4402 0116 0985
BBVA ES65 0182 3401 3802 0178 5951

Fent un bizum amb el codi 33638.

Fent un donatiu a:

Mitjançant el formulari de la pàgina web.

Què necessitem?
Aconseguir

Per a què?
Per convertir-nos en refugi climàtic

Com ho farem?
Ampliant l'horari del nostre Centre
Obert, de 9:30 h a 19:30 h aportant
confort i caliu durant les hores més
caloroses del dia. 

COM ENS POTS AJUDAR A FER-HO POSSIBLE?

10.000 €



 

Sapiens Corner

Àmbit:Documental

Títol: 

Autor:  Olivier
Bertrand

    Le Château en Santé

A G R A Ï M E N T S

El documental ens mostra la iniciativa
d'un centre de Salut experimental a
Marsella en què una quinzena de joves
professionals sanitaris treballen de
forma conjunta posant una mirada
transversal de la Salut. Un lloc on es
tracten tant els símptomes com les
seves causes.

A G E N D A

EXPOSICIÓ 'TOT EL
QUE NO ES MENJA'

EXPOSICIÓ

QUAN: Fins al 30 de juliol

HORA: De dimarts a
divendres de 17h a 20h
Caps de setmana d'11 a 14h

ON:  Sala d'Exposicions de
l'Ajuntament de Lleida.    
 (Avinguda de Blondel 40)

L'exposició vol sensibilitzar
sobre el malbaratament
sistemàtic dels aliments i  la
tasca d’aprofitament que
duen a terme.

QUAN: 20 juny

HORA: 19.30 h

ON: Galeria Indecor (Carrer
General Brito, 23)

Aquest any cinc artistes
(Miguel López-Remiro, Antoni
P. Vidal, Núria Roselló,
Elisenda Santacreu / Ignasi
Capdevila i Ampastre -
Collage) comparteixen espai i
obra amb els treballs creatius
produïts per usuaris de l'àrea
d'acompanyament al taller
Arte Emoción Inclusión
dirigit per la Chus Oteyza. 

Per la donació
d'entrepans al Centre
Obert.

Per l'aportació econòmica al
projecte 'Acompanyament a la
inclusió'

Agraïm a la clínica veterinària
Quiros per ajudar-nos
desinteressadament amb el gos
d'un dels nostres usuaris.

CompArte

més testimonis!

Una alumna del curs de castellà semipresencial, mestra al seu país d'origen, ha mostrat el seu potencial a les
classes i se li ha proposat formar part de l'equip de professors voluntari. Com que domina l'àrab ha estat un bon
suport per a les classes, alhora que ella ha millorat el seu nivell de llengua castellana. Moltes gràcies!

Voluntària a l'Escola de llengua Rakennà



L'Amin viu a Espanya des de fa 35 anys. Des del principi
poder sobreviure a la vida d'aquí no va ser fàcil per a
ell: delinqüència, consum de tòxics, entrades a presó...
A més a més, durant pràcticament 30 anys havia anat
sense passaport i se'l coneixia amb un nom fals. L'A.
des de fa uns anys que va canviar per complet, sense
delinquir, reduint el consum de tòxics i tenint molt
bona relació amb tothom qui l'envolta. Ja fa 4 anys
que, gràcies a la vinculació que tenia amb l'equip del
Centre Obert, va demanar ajuda per fer tràmits per
regularitzar la seva situació. Es va gestionar el
passaport, amb el seu nom verídic, i aquest mes de
maig li han acceptat el NIE. Això el permetrà seguir el
seu procés cap a una millor vida i poder retrobar-se
amb la seva família! Enhorabona, A., segueix així!

CENTRE OBERT

SERVEI DISTRIBUCIÓ D'ALIMENTS

 ARRELS REDUCCIÓ DE DANYS
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TERAPÈUTIC

INSERCIÓ LABORAL

HABITATGE

CULTURA I LLEURE

U N  S O M R I U R E  A L S
P R O G R A M E S

ÀREA D'ACOLLIDA

ÀREA D'ACOMPANYAMENT

Aquest curs hem celebrat el 10è aniversari de Rakenaà,
la petita escola de llengua on enguany hi han participat
fins a 160 alumnes. Vam fer un acte molt emotiu per
agrair al Ramon i al voluntariat que hi són des del
principi. En l'acte també es va fer el relleu de la direcció
del projecte que recau al sr. Francesc Alamon. 

L'Israel ha estat 1 any i 10 mesos fent el seu procés al
pis de reinserció d'Arrels Sant Ignasi, i finalment ha
aconseguit l'alta terapèutica. Actualment, continua el
tractament de forma ambulatòria a un pis de suport de
la fundació i, per tant, pot gaudir de més autonomia.
Enhorabona!

Al Gabi li van denegar la prestació de la Renda Garantida
i, per tant, no obtenia ingressos, finalment després de
diverses entrevistes de feina ha aconseguit un lloc de
treball que li permeti començar a estalviar i tenir una
certa estabilitat. Continua així!

Després d'un temps d'assajos s'ha donat per finalitzat 
 per aquest curs, el projecte 'Arrela't a la música' amb
un concert on usuaris de l'entitat participen.
A més, aquests han estat acompanyats per alumnes de
la UDL i professionals del món de la música. Una
iniciativa d'Antoni Tolmos dirigida per Lana Kovacevic.
Una experiència diferent i enriquidora! 

L'Emili es trobava en una situació d'habitatge irregular,
però després d'una mala època ha decidit tornar a l'àrea
d'acompanyament, demanar ajuda i ara es troba en un
pis de suport reconduint el seu procés.

El Pere era un usuari habitual d'ARD i en un moment
puntual va fer un pas endavant per deixar el consum,
gràcies a la seva iniciativa va poder entrar al pis de
Reinserció d'Arrels Sant Ignasi, i es troba fent un bon
procés. Enhorabona!

Un jove de 22 anys que sempre ha tingut moltes
inquietuds. Li ha interessat estudiar i s'ha format en
diferents àmbits: construcció, geriatria, pintura,
neteja i manteniment. Al seu país va fer diferents
feines i també voluntariat en l'àmbit social: menjador
social, centre de salut mental... És una persona
esportista i apassionada pel futbol. La seva
sensibilitat social l'ha portat fins a la Botigueta a fer
un voluntariat per ocupar el temps mentre estava
acollit en un pis del projecte Sostre 360 i a l'espera de
finalitzar el procés de regularització al país. El seu
pas per la Botigueta ha mostrat un caràcter acollidor,
afectuós i molta agilitat en la seva tasca de repartidor i
la paciència, empatia i sensibilitat i quan ens ajuda
amb la barrera idiomàtica de les persones que atenem.
Volem agrair la seva col·laboració i li desitgem molta
sort en el procés d'integració.

*Els noms dels usuaris no corresponen a la realitat


